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Ingen vil få vite hva du har svart. På forhånd takk.

I dette heftet vil du finne spørsmål om:
•  deg og familien din
•  erfaringene dine med den skolen du går på
•  framtidsplanene dine

Les hvert spørsmål godt og svar så nøyaktig som du kan. I oppgaveheftet
svarte du vanligvis ved å sette ring rundt riktig svar. I dette
elevspørreskjemaet skal du vanligvis svare ved å krysse av i én av flere
bokser. På noen få spørsmål må du skrive et kort svar.

Hvis du har gjort en avkryssing som du etterpå ikke er fornøyd med, kan
du sverte ut det gale krysset og deretter sette nytt kryss i den boksen du
velger i stedet for den første.

Et eksempel:

Liker svært
dårlig

Liker
dårlig

Liker
godt

Liker
svært
godt

Liker du leverpostei?                                    1                         2                3            4

Hvis du har skrevet et svar som du ikke er fornøyd med, kan du stryke ut
dette, og skrive et nytt svar ved siden av.

I dette spørreskjemaet er det ingen “rette” eller “gale” svar. Svarene
skal være de som er “rette” for deg.

Du kan spørre om hjelp hvis det er noe du ikke forstår, eller hvis du ikke
er sikker hvordan du skal svare på et spørsmål.





5

DEL 1

1 Når er du født?
(Skriv måned og år.)

                ___________  198 ___

Måned År

2 Hvilket klassetrinn går du på? _______ klassetrinn

3 Er du jente eller gutt? Jente Gutt
1 2

4 Hvem bor du sammen med mesteparten av tiden?
(Kryss av i én boks for hver linje.)

Ja Nei

a) Mor ......................................................................................... 1 2

b) Annen kvinnelig foresatt (f.eks. stemor eller fostermor)........ 1 2

c) Far ........................................................................................... 1 2

d) Annen mannlig foresatt (f.eks. stefar eller fosterfar).............. 1 2

e) Bror (brødre) (inkludert ste- og halvbrødre)........................... 1 2

f) Søster (søstre) (inkludert ste- og halvsøstre)........................... 1 2

g) En eller flere besteforeldre ..................................................... 1 2

h) Andre ...................................................................................... 1 2
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5 Hvor mange brødre og søstre har du?
(Kryss bare av i én boks for hver linje. Husk å krysse av for “Ingen”
dersom dette passer. Regn med halv- og stesøsken.)

Fire eller
Ingen En To Tre flere

a) Eldre enn deg .................................... 5

b) Yngre enn deg................................... 5

c) Samme alder ..................................... 5

De følgende spørsmålene er om moren og faren din (eller den personen/de
personene som er som en mor eller far for deg, for eksempel steforeldre,
fosterforeldre etc.).

Hvis du tilbringer tiden med mer enn ett foreldrepar, vil vi at du skal tenke på det
paret du tilbringer mest tid sammen med, når du svarer på spørsmålene.

6 Hva gjør moren din nå?
(Kryss av i bare én boks.)

Arbeider heltid ……. …….. .......................................................................   1

Arbeider deltid  ….. …… ............................................................................   2

Arbeider ikke, men ser etter jobb………………………………………….   3

Annet (f.eks. hjemmeværende, trygdet)....................................................... 4
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7 Hva gjør faren din nå?
(Kryss av i bare én boks.)

Arbeider heltid …… . ..................................................................................   1

Arbeider deltid  ….. …… ............................................................................   2

Arbeider ikke, men ser etter jobb…………………………………………    3

Annet (f.eks. hjemmeværende, trygdet)....................................................... 4

8 Hvilken jobb har moren din? (f.eks. lærer, sykepleier, salgssjef)
Hvis hun ikke har jobb nå, hva var den siste jobben hennes?

Skriv hva slags jobb:___________________________________________

9 Hva arbeider hun med på jobben? (f.eks. underviser i
ungdomsskolen, jobber på sykehus, administrerer en gruppe
selgere)
Hvis hun ikke har jobb nå, beskriv det hun gjorde i den siste
jobben sin.
Bruk noen ord for å beskrive den type jobb hun gjør eller gjorde.

_____________________________________________________________________



8

10 Hvilken jobb har faren din? (f.eks. lærer, sykepleier, salgssjef )
Hvis han ikke har jobb nå, hva var den siste jobben hans?

Skriv hva slags jobb:___________________________________________

11 Hva arbeider han med på jobben? (f.eks. underviser i
ungdomsskolen, jobber på sykehus, administrerer en gruppe
selgere)
Hvis han ikke har jobb nå, beskriv det han gjorde i den siste
jobben sin.
Bruk noen ord for å beskrive den type jobb han gjør eller gjorde.

_____________________________________________________________________

12 Har moren din fullført videregående skole med
allmennfag/gymnas?
(Kryss av i bare én boks.)

Nei, hun gikk ikke på skolen i det hele tatt............................................... 1

Nei, hun fullførte bare barneskolen/folkeskolen (6 eller 7 år).................. 2

Nei, hun fullførte bare ungdomsskolen/realskolen
/framhaldsskolen (9 eller 10 år) ............................................................... 3

Nei, hun fullførte videregående skole på
yrkesfaglig studieretning/yrkesskole/handelsskole .................................. 4

Ja, hun fullførte videregående skole med allmennfag/gymnas ................. 5
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13 Har faren din fullført videregående skole med
allmennfag/gymnas?
(Kryss av i bare én boks.)

Nei, han gikk ikke på skolen i det hele tatt ............................................... 1

Nei, han fullførte bare barneskolen/folkeskolen (6 eller 7 år) .................. 2

Nei, han fullførte bare ungdomsskolen/realskolen
/framhaldsskolen (9 eller 10 år) ............................................................... 3

Nei, han fullførte videregående skole på
yrkesfaglig studieretning/yrkesskole/handelsskole .................................. 4

Ja, han fullførte videregående skole med allmennfag/gymnas ................. 5

14 Har moren din fullført en universitets- eller
høgskoleutdannelse (som varte i minst to år)?
(Kryss av i bare én boks.)

Ja Nei

1 2

15 Har faren din fullført en universitets- eller høgskoleutdannelse
(som varte i minst to år)?
(Kryss av i bare én boks.)

Ja Nei

1 2
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16A I hvilket land ble du født? Og hvor ble foreldrene dine født?
(Kryss av i én boks for hver linje.)

 
Norge Annet land

a) Du ................................ 1 2

b) Mor .............................. 1 2

c) Far ................................ 1 2

16B Hvis du ikke er født i Norge, vennligst svar på disse to
spørsmålene:

a) Hvor mange år har du bodd i Norge?   __________ år

                                                                           Ja             Nei

b)   Har du gått i norsk barnehage? ……..  1                2

17A Hvilket språk snakker du hjemme det meste av tiden?
(Kryss av i bare én boks.)

Norsk.......................................................... 1

Samisk........................................................ 2

Svensk eller dansk ..................................... 3

Andre språk................................................ 4

17B Hvis du ikke snakker mest norsk hjemme, vennligst svar på
disse to spørsmålene:
a) Hvilket språk snakker dere mest?     ___________________

                                                                                                                 Ja             Nei

               b)  Har du fått undervisning i dette språket på skolen? ……..  1                2
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18 Hvor ofte har du gjort dette i løpet av det siste året?
(Kryss av i bare én boks for hver linje.)

Aldri eller
nesten
aldri

En eller
to
ganger
i året

Omtrent
tre  eller
fire
ganger
i året

Mer
enn
fire
ganger
i året

a) Vært på kino. ........................................................... 1 2 3 4

b) Vært på museum eller kunstgalleri. ........................ 1 2 3 4

c) Vært på pop- eller rockekonsert. ............................. 1 2 3 4

d) Vært på opera, ballett eller klassisk konsert. .......... 1 2 3 4

e) Vært på teater. . ........................................................ 1 2 3 4

f) Vært på sportsarrangement. .................................... 1 2 3 4

 19 Hvor ofte hender det at foreldrene dine:
(Kryss av i bare én boks for hver linje)

Aldri
eller
nesten
aldri

Noen
ganger
i året

Omtrent
en gang
hver
måned

Flere
ganger
hver
måned

Flere
ganger i
uken

a) diskuterer politikk eller
     samfunnsspørsmål med deg? ....................... 1 2 3 4 5

b) diskuterer bøker, filmer eller
     TV-programmer med deg?........................... 1 2 3 4 5

c) lytter til klassisk musikk sammen med deg? 1 2 3 4 5

d) diskuterer hvordan du gjør det på skolen? ... 1 2 3 4 5

e) spiser middag sammen med deg?................. 1 2 3 4 5

f) bruker tid til å snakke med deg? .................. 1 2 3 4 5
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20 Hvor ofte hjelper disse personene deg med lekser?
(Kryss av i bare én boks for hver linje.)

Aldri
eller
nesten
aldri

Noen
ganger i
året

Omtrent
en gang
hver
måned

Flere
ganger
hver
måned

Flere
ganger i
uken

a) Moren din.................................. 1 2 3 4 5

b) Faren din ................................... 1 2 3 4 5

c) Broren eller søsteren din ........... 1 2 3 4 5

d) Besteforeldre ............................. 1 2 3 4 5

e) Andre du kjenner....................... 1 2 3 4 5

f) Venner av foreldrene dine......... 1 2 3 4 5
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21 Hjemme hos deg er det/har du
(Kryss av i bare én boks for hver linje)

Ja Nei

a) oppvaskmaskin? ........................................... 1 2

b) eget rom?...................................................... 1 2

c) opplæringsprogrammer ? ............................. 1 2

d) tilgang til Internett? ...................................... 1 2

e) ordbok? ........................................................ 1 2

f) et stille sted å lese?....................................... 1 2

g) skrivebord?................................................... 1 2

h) faglitteratur? ................................................. 1 2

i) klassisk litteratur (f.eks. Ibsen)? .................. 1 2

j) diktsamlinger?.............................................. 1 2

k) kunstverk (f.eks. malerier)? ......................... 1 2

22 Hvor mange av disse tingene er det hjemme hos deg?
(Kryss av i én boks for hver linje)

Tre eller
Ingen En To flere

a) Mobiltelefon................................................. 4

b) TV-apparat ................................................... 4

c) Lommeregner ............................................... 4

d) Datamaskin................................................... 4

e) Musikkinstrumenter (f.eks. piano, fiolin) .... 4

f) Bil................................................................. 4

g) Bad ............................................................... 4
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23 Har du i løpet av de siste tre årene vært med på disse
spesialtilbudene på skolen for å forbedre resultatene dine?
(Kryss av i bare én boks for hver linje)

Nei, Ja, Ja,
aldri av og til regelmessig

a) Ekstraundervisning for å bli enda bedre
     i fag du allerede er god i ..............................   1 2 3

b) Ekstraundervisning i norsk
    (fordi du har spesielle problemer i faget)...... 1 2 3

c) Ekstraundervisning i andre fag
    (fordi du har spesielle problemer i faget)...... 1 2 3

d) Opplæring i studieteknikk ............................ 1 2 3

24 Har du de siste tre årene vært med på disse spesialtilbudene
utenom skolen for å forbedre resultatene dine?
(Kryss av i bare én boks for hver linje)

                                                                                       Nei,                   Ja, Ja,
aldri av og til regelmessig

a) Ekstraundervisning for å bli enda bedre
     i fag du allerede er god i ..............................   1 2 3

b) Ekstraundervisning i norsk
    (fordi du har spesielle problemer i faget)...... 1 2 3

c) Ekstraundervisning i andre fag
    (fordi du har spesielle problemer i faget)...... 1 2 3

d) Opplæring i studieteknikk ............................ 1 2 3
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25 Utgår

26 Hvor ofte hender noe av dette i norsktimene?
(Kryss av i bare én boks for hver linje.)

Noen De fleste Alle
Aldri timer timene timene

a) Læreren må vente lenge før elevene roer seg........... 1 2 3 4

b) Læreren oppfordrer elevene til å arbeide mye.......... 1 2 3 4

c) Læreren forteller elevene at de kan prestere bedre... 1 2 3 4

d) Læreren reagerer negativt på at
     elevene leverer slurvete arbeid................................. 1 2 3 4

e) Læreren viser interesse for den enkelte elevs læring 1 2 3 4

f) Læreren gir elevene mulighet
     til å uttrykke sine meninger...................................... 1 2 3 4

g) Læreren hjelper elevene med arbeidet deres ............ 1 2 3 4

h) Læreren fortsetter å forklare helt til elevene forstår. 1 2 3 4

i) Læreren gjør mye for å hjelpe elevene..................... 1 2 3 4

j) Læreren hjelper elevene med å lære......................... 1 2 3 4

k) Læreren kontrollerer hjemmearbeidet til elevene .... 1 2 3 4

l) Elevene klarer ikke å arbeide godt ........................... 1 2 3 4

m)  Elevene hører ikke etter hva læreren sier ................ 1 2 3 4

n) Elevene begynner ikke å arbeide før
     lenge etter at timen har begynt................................. 1 2 3 4

o) Elevene må lære mye ............................................... 1 2 3 4

p) Det er bråk og uro .................................................... 1 2 3 4

q) I begynnelsen av timen går det mer enn
     fem minutter uten at det blir gjort noe ..................... 1 2 3 4

r) Elevene lytter til høytlesing fra lærer eller fra kassett 1 2 3 4

s) Elevene sitter stille og leser litteratur ....................... 1 2 3 4

t) Læreren oppfordrer elevene til å lese litteratur ......... 1 2 3 4
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27A Hvor mange skoletimer hadde du den siste fulle skoleuken i:
(Skriv inn antallet skoletimer og kryss av i en boks for hver linje.)

                                                                                 Er dette antallet
                                             Totalt antall                      det normale?

a) norsk? .............................................. _________ Ja 1 Nei 2

b) matematikk? .............................        _________ Ja 1 Nei 2

c) natur- og miljøfag? .......................... _________ Ja 1 Nei 2

27B Hvor godt liker du disse fagene på skolen?
(Kryss av i bare én boks for hver linje.)

Liker
svært
dårlig

Liker
dårlig

Liker
godt

Liker
svært
godt

a) norsk......................................................................... 1 2 3 4

b) matematikk............................................................... 1 2 3 4

c) natur- og miljøfag..................................................... 1 2 3 4

28 Hvor mange elever er det normalt i klassen din?
(Skriv inn det normale antallet elever i klassen.)

Normalt antall   __________

29 Hvor mange ganger har du i løpet av de to siste ukene:
(Kryss av i bare én boks for hver linje.)

            
Ingen 1 eller 2 3 eller 4       5 eller flere

a) vært borte fra skolen? .................................. 4

b) skulket timer? .............................................. 4

c) kommet for sent til skolen?.......................... 4
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30 Hvor enig er du i disse utsagnene om lærerne ved skolen?
(Kryss av i bare én boks for hver linje.)

Svært Svært
uenig Uenig Enig enig

a) Elevene kommer godt overens
      med de fleste lærerne ..................................... 1 2 3 4

b) De fleste lærerne er interessert i hvordan
      elevene har det .............................................. 1 2 3 4

c) De fleste av lærerne mine
      lytter virkelig til hva jeg sier .......................... 1 2 3 4

d) Hvis jeg trenger ekstra hjelp,
      vil lærerne mine gi meg det ........................... 1 2 3 4

e) De fleste av lærerne mine
      behandler meg rettferdig................................ 1 2 3 4

31 Skolen min er et sted hvor
(Kryss av i bare én boks for hver linje.)

Svært Svært
uenig Uenig Enig enig

a) jeg føler at jeg blir holdt utenfor. . .................... 1 2 3 4

b) jeg får lett venner. . ........................................... 1 2 3 4

c) jeg føler at jeg hører til...................................... 1 2 3 4

d) jeg føler meg annerledes,
     og at jeg ikke passer inn.................................... 1 2 3 4

e) det virker som om andre elever liker meg......... 1 2 3 4

f) jeg føler meg ensom. . ....................................... 1 2 3 4

g) jeg ikke ønsker å gå. ......................................... 1 2 3 4

h) jeg ofte kjeder meg............................................ 1 2 3 4
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32 Hvor ofte skjer dette?
(Kryss av i bare én boks for hver linje.)

For det
Aldri Av og til meste Alltid

a) Jeg fullfører leksene mine i tide........................ 1 2 3 4

b) Jeg gjør leksene mens jeg ser på TV................. 1 2 3 4

c) Lærerne vurderer hjemmearbeidet mitt............. 1 2 3 4

d) Jeg blir ferdig med leksene på skolen ............... 1 2 3  4

e) Lærerne gir meg nyttige
     tilbakemeldinger på leksene mine..................... 1 2 3  4

f) Jeg får interessante lekser.................................. 1 2 3  4

g) Leksene mine teller med i karakteren ............... 1 2 3 4

33 Hvor lang tid bruker du i gjennomsnitt pr. uke på
hjemmearbeid/lekser i disse fagene?
(Kryss av i bare én boks for hver linje.)

Husk å ta med tiden du bruker i helgene også.

Mellom 3 timer
Mindre 1 og eller

Ingen enn 3 timer mer
tid 1 time i uka i uka i uka

a) Norsk............................................................... 1 2 3 4

b) Matematikk ..................................................... 1 2 3 4

c) Natur- og miljøfag........................................... 1 2 3 4

34 Hvor mye tid bruker du vanligvis hver dag på å lese for din
egen fornøyelses skyld?
 (Kryss av i bare én boks.)

Jeg leser ikke for min egen fornøyelses skyld ..................... 1

30 minutter eller mindre hver dag........................................ 2

Mellom 30 og 60 minutter hver dag .................................... 3

1 til 2 timer hver dag............................................................ 4

Mer enn 2 timer hver dag..................................................... 5
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35A Hvor enig er du i disse utsagnene om lesing?
(Kryss av i én boks for hver linje.)

Svært Svært
uenig Uenig Enig enig

a) Jeg leser bare hvis jeg må......................................... 1 2 3 4

b) Å lese er en av mine favoritthobbyer ....................... 1 2 3 4

c) Jeg liker å snakke om bøker med andre .................. 1 2 3 4

d) Jeg synes det er vanskelig å lese ut bøker ................ 1 2 3 4

e) Jeg blir glad hvis jeg får en bok i presang................ 1 2 3 4

f) For meg er det å lese bortkastet tid .......................... 1 2 3 4

g) Jeg liker å gå i en bokhandel eller et bibliotek ......... 1 2 3 4

h) Jeg leser bare for å få den informasjonen jeg trenger      1   2 3 4

i) Jeg klarer ikke å sitte stille og
     lese i mer enn i noen få minutter.............................. 1 2 3 4

35B Hvor ofte ble du lest for da du var liten?
(Kryss av i bare én boks)

Aldri ..................................................................................... 1

Omtrent en gang i måneden ................................................. 2

Omtrent en gang pr. uke ...................................................... 3

To eller flere ganger i uka.................................................... 4
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36 Hvor ofte leser du disse typene lesestoff fordi du har lyst til
det?
(Kryss av i bare én boks for hver linje.)

Aldri Noen få Omtrent Flere Flere
eller nesten ganger en gang ganger i ganger i

aldri i året i måneden  måneden uka

a) Underholdningsblader/ukeblader ................. 1 2 3 4  5

b) Tegneserier................................................... 1 2 3 4  5

c) Skjønnlitteratur (romaner,
     fortellinger, noveller) ................................... 1 2 3 4 5

d) Andre bøker (fagbøker,
     hobbybøker, biografier etc.)......................... 1 2 3 4 5

e) E-mail og web-sider ..................................... 1 2 3 4 5

f) Aviser ........................................................... 1 2 3 4 5

37 Hvor mange bøker er det hjemme hos deg?
Det er vanligvis omtrent 40 bøker for hver meter med hylle. Ikke regn
med ukeblader.

(Kryss av i bare én boks.)

Ingen ................................................................. 1

1-10 bøker......................................................... 2

11-50 bøker....................................................... 3

51-100 bøker..................................................... 4

101-250 bøker................................................... 5

251-500 bøker................................................... 6

Mer enn 500 bøker............................................ 7
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38 Hvor ofte er du i et bibliotek for å låne bøker som du vil lese
fordi du har lyst til det?
(Kryss av i bare én boks.)

Aldri eller nesten aldri ...................................... 1

Noen få ganger i året......................................... 2

Omtrent en gang i måneden .............................. 3

Flere ganger i måneden..................................... 4

39 Hvor ofte bruker du dette på skolen din:
(Kryss av i bare én boks for hver linje.)

Aldri Noen få Omtrent Flere   Flere
eller nesten ganger en gang    ganger i      ganger i

aldri i året i måneden    måneden uka

a) skolebiblioteket? .......................................... 1 2 3 4  5

b) datamaskin?.................................................. 1 2 3 4 5

c) lommeregner?............................................... 1 2 3 4 5

d) Internett? ...................................................... 1 2 3 4 5

e) naturfagrom? ................................................ 1 2 3 4 5
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40A Vil du velge fordypning i matematikk og naturfag i den
videregående skolen?
(Kryss av i én boks for hver linje).

Helt
sikkert
ikke

Lite
trolig

Sann-
synligvis

Helt
sikkert

a) Jeg vil velge fordypning i matematikk
     i den videregående skolen........................................ 1 2 3 4

b) Jeg vil velge fordypning i naturfag
     i den videregående skolen........................................ 1 2 3 4

40B Hva slags jobb forventer du å ha når du blir 30 år gammel?

Skriv type jobb:                                                                                                 

41 Hvilken karakter fikk du i disse fagene ved siste
karaktertermin?

a) Norsk                   _______

b) Matematikk                   _______

c) Natur- og miljøfag                 _______
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DEL 2

1 Utgår

2 Utgår

3 Hvis du sammenligner deg selv med andre 15-åringer, hvor
god vil du si at du er til å bruke datamaskin?

 Svært god God Middels Dårlig

1 2 3 4

 4 Hvor ofte bruker du datamaskin:
(Kryss av i én boks for hver linje.)

Mellom
Noen en gang i

Nesten ganger uka Mindre enn
hver i og en gang ien gang i
dag uka måneden  måneden Aldri

a) hjemme? .................................................. 1 2 3 4 5

b) på skolen? ................................................ 1 2 3 4 5

c) i biblioteket du bruker? ........................... 1 2 3 4 5

d) et annet sted? ........................................... 1 2 3 4 5

Hvis du bruker datamaskin i en eller annen sammenheng, vennligst
fortsett.

HVIS DU ALDRI BRUKER DATAMASKIN, VENNLIGST
STOPP OG GÅ TIL DEL 3.



24

5 Hvor ofte bruker du
(Kryss av i én boks for hver linje.)

Mellom
en gang i

Nesten Noen få uka Mindre enn
hver ganger i og en gang ien gang i
dag uka måneden måneden Aldri

a)  Internett? ................................................. 1 2 3 4 5

b) en datamaskin til elektronisk
     kommunikasjon (f.eks. e-mail eller
    “chat”-program”)? ................................... 1 2 3 4 5

c) datamaskinen til å lære skolefag? ............ 1 2 3 4 5

d) datamaskinen til å lage
     egne programmer? .................................. 1 2 3 4 5

6 Hvor ofte bruker du disse typene programvare?
(Kryss av i én boks for hver linje.)

Mellom
Noen få en gang

Nesten ganger i uka Mindre enn
hver i og en gang en gang
dag uka i måneden i måneden Aldri

a) Spill .......................................................... 1 2 3 4 5

b) Tekstbehandlingsprogram (f.eks.
World ® eller Word Perfect ®) ............... 1 2 3 4 5

c) Regneark (f.eks. Lotus 1 2 3 ®
eller Microsoft Excel®) ........................... 1 2 3 4 5

d) Tegneprogram eller bildebehandler ......... 1 2 3 4 5

e) Opplæringsprogram ................................. 1 2 3 4 5
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DEL 3

1   Hvor ofte gjør du dette?
(Kryss av i én boks for hver linje.)

Nesten Nesten
aldri Av og til Ofte alltid

1)   Når jeg arbeider med skolefag, forsøker jeg
       å lære utenat alt som jeg tror blir tatt opp. ........... 1 2 3 4

2)   Jeg er sikker på at jeg kan forstå selv
       de vanskeligste delene av tekster. ........... 1 2 3 4

3)   Når jeg arbeider med skolefag, starter jeg
       med å finne ut nøyaktig hva jeg trenger å lære. ......... 1 2 3 4

4)   Når jeg setter meg ned for å lære noe virkelig
       vanskelig, kan jeg klare det. ........... 1 2 3 4

5)   Når jeg arbeider med skolefag, lærer jeg
       utenat så mye som mulig. ........... 1 2 3 4

6)   Jeg arbeider med skolefag for å øke mine
       jobbmuligheter. ........... 1 2 3 4

7)   Når jeg arbeider med skolefag, jobber jeg så hardt
       jeg kan. ........... 1 2 3 4

8)   Jeg er trygg på at jeg kan forstå det
       vanskeligste lærestoffet som læreren underviser i. .... 1 2 3 4

9)   Når jeg arbeider med skolefag, forsøker jeg å knytte
       det nye stoffet til ting som jeg har lært i andre fag. ... 1 2 3 4

10)  Når jeg arbeider med skolefag, lærer jeg alt nytt
        stoff utenat slik at jeg kan gjenta det høyt. ........... 1 2 3 4

11)  Hvis jeg bestemmer meg for ikke å få
        dårlige karakterer, så kan jeg virkelig klare det. ....... 1 2 3 4

12)  Når jeg arbeider med skolefag, fortsetter jeg å
        jobbe selv om stoffet er vanskelig. ........... 1 2 3 4

13)  Når jeg arbeider med skolefag, tvinger jeg meg
 til å sjekke at jeg husker det jeg har lært. ........... 1 2 3 4

14)  Jeg arbeider med skolefag for å få en trygg
        økonomisk framtid. ........... 1 2 3 4
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Nesten Nesten
aldri Av og til Ofte alltid

15)  Når jeg arbeider med skolefag, øver jeg meg
        ved å gjenta stoffet om og om igjen for meg selv. .... 1 2 3 4

16)  Hvis jeg bestemmer meg for ikke å gjøre feil
        på oppgaver, kan jeg virkelig klare det. ........... 1 2 3 4

17)  Når jeg arbeider med skolefag, finner jeg ut hvordan

       informasjonen kan brukes i det virkelige liv. ........... 1 2 3 4

18)  Jeg er trygg på at jeg kan gjøre en utmerket
        jobb på oppgaver og prøver. ........... 1 2 3 4

19)  Når jeg arbeider med skolefag, forsøker jeg å
       finne ut hvilke begrep jeg fortsatt
       ikke har forstått ordentlig. ........... 1 2 3  4

20)  Når jeg arbeider med skolefag, prøver jeg
       å gjøre mitt beste for å tilegne meg kunnskapene
       og ferdighetene det blir undervist i. ........... 1 2 3 4

21) Når jeg arbeider med skolefag, forsøker jeg å
      forstå stoffet bedre ved å knytte det til noe
      jeg kan fra før. ........... 1 2 3 4

22) Jeg arbeider med skolefag for å få en god jobb. ......... 1 2 3 4

23) Når jeg arbeider med skolefag, forsikrer jeg
      meg om at jeg husker de viktigste tingene. ........... 1 2 3 4

24) Hvis jeg vil lære noe ordentlig, klarer jeg det. ........... 1 2 3 4

25) Når jeg arbeider med skolefag, finner jeg ut
      hvordan stoffet passer inn i det jeg har lært tidligere. . 1 2 3 4

26) Jeg er sikker på at jeg kan mestre de
       ferdighetene det blir undervist i. ........... 1 2 3 4

27) Når jeg arbeider med skolefag og det er noe
      jeg ikke forstår, forsøker jeg å få tak i
      tilleggsinformasjon som kan gjøre det klarere. ..........  1 2 3 4

28a) Når jeg arbeider med skolefag, gjør jeg mitt beste. .. 1 2 3 4

28b) Når jeg arbeider med skolefag, oppsummerer jeg
        den viktigste informasjonen med egne ord. . ........... 1 2 3 4

              28c) Når jeg arbeider med skolefag, skriver jeg et kort
        sammendrag med de viktigste fakta. ........... 1 2 3 4

              28d) Når jeg arbeider med skolefag, stopper jeg ofte
        å lese for å skrive ned hovedpoengene i teksten. .. .... 1 2 3 4

28e) Når jeg skal lære noe fra en tekst, stiller jeg meg
        selv spørsmål underveis om innholdet i teksten. ...... 1 2 3 4
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2 Hvor uenig eller enig er du i disse utsagnene?
(Kryss av i én boks for hver linje.)

Uenig  Litt uenig  Litt enig Enig
29)  Når jeg arbeider med matematikk, blir
        jeg noen ganger helt oppslukt. ........... 1 2 3 4

30)  Jeg liker å samarbeide med andre elever. ........... 1 2 3 4

31)  Jeg lærer ting raskt i de fleste skolefag. ........... 1 2 3 4

32)  Jeg liker å prøve å være bedre enn andre elever. ....... 1 2 3 4

33)   Jeg er håpløs i norsktimene. ........... 1 2 3 4

34)   Siden lesing er morsomt, vil jeg ikke slutte med det. 1 2 3 4

35)   Jeg er god i de fleste skolefag. ........... 1 2 3 4

36)   Jeg lærer mest når jeg samarbeider med andre
        elever. ........... 1 2 3 4

37)   Jeg lærer ting raskt i norsktimene. ........... 1 2 3 4

38)   Siden matematikk er morsomt,
        vil jeg ikke slutte med det. ........... 1 2 3 4

39)   Å prøve å være bedre enn andre gjør at jeg
        arbeider godt. ........... 1 2 3 4
40)   Jeg får gode karakterer i matematikk. ........... 1 2 3 4

41)   Jeg leser i fritida. ........... 1 2 3 4

42)   Jeg arbeider best når jeg samarbeider
        med andre elever. ........... 1 2 3 4

43)   Matematikk er et av mine beste fag. . ........... 1 2 3 4

44)   Jeg vil gjerne være best i noe. ........... 1 2 3 4

45)   Når jeg leser, blir jeg av og til helt oppslukt. ........... 1 2 3 4

46)   Jeg har alltid gjort det bra i matematikk. ........... 1 2 3 4

47)   Jeg liker å hjelpe andre til å gjøre det bra
        i en gruppe. ........... 1 2 3 4

48)   Jeg gjør det bra på prøver i de fleste skolefag. .......... 1 2 3 4

49)   Matematikk er viktig for meg personlig. ........... 1 2 3 4

50)   Det er nyttig å samle alles ideer når
        vi arbeider med en oppgave. . ........... 1 2 3 4

51)   Jeg får gode karakterer i norsk. ........... 1 2 3 4

52)   Jeg lærer raskere hvis jeg forsøker å
        gjøre det bedre enn andre. ........... 1 2 3 4


