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Veiledning

I dette heftet finner du spersmal om deg selv. Noen sporsmal dreier seg om fakta,
mens andre spersmal handler om dine meninger.

Du vil her fa sjansen til a eve pa den type spersmal du skal svare pa i dette heftet.

Eksempel 1 er én type sporsmal du vil finne 1 dette heftet.

Eksempel 1

Gar du pa skole?

Sett kryss i én sirkel.
Ja -- &

Nei-- O

Eksempel 2 er en annen type spersmal du vil finne 1 dette heftet.

Eksempel 2

Hvor ofte gjor du disse tingene?

Kryss av i én sirkel for hver linje.

Hver dag En eller En eller Aldri eller
eller nesten to ganger to ganger nesten

hver dag i uka i maneden aldri
a) dJeg prater med vennene mine ------- & O O O
b) dJeg driver med sport ------------------- O & O O

c) dJeg star pa rullebrett ------------------ O O & O



Eksempel 3 er en tredje type spersmal du vil finne 1 dette heftet.

Eksempel 3

Hva mener du? Fortell hvor enig du er i disse

uttalelsene.
Kryss av i én sirkel for hver linje.
Sveert Litt Litt. Sveert
enig enig uenig uenig
a) Det er goy a se film ---------s-eeemeae O & O O
b) dJeg liker & spise iskrem --------------- & O O O
¢) Jeg liker ikke & st& opp tidlig ------- O O R O
d) Jeg liker a hjelpe til hjemme -------- O O O &

® Les hvert sporsmal noye, og velg det svaret du synes er best.
® Kryss av 1 sirkelen ved siden av eller under svaret ditt.

® Hvis du vil forandre svaret ditt, sett to streker over det

forste svaret ditt, slik::ﬁ: . Kryss sa av 1 sirkelen for det nye svaret ditt.

® Be om hjelp hvis det er noe du ikke forstar eller hvis du ikke er sikker pa

hvordan du skal svare.



Om deg

G1

Er du jente eller gutt?

Sett kryss i én sirkel.
Jente -- O
Gutt -- O

G2

Nar er du fedt?

Kryss av i sirklene ved siden av maneden og aret du ble fodt.

a) Maned b) Ar
Januar -- () 2002 -- O
Februar -- O 2003 -- O
Mars -- O 2004 -- O
April -- O 2005 -- O
Mai -- O 2006 -- O
Juni-- O 2007 -- O
Juli -- O 2008 -- O
August -- O Annet -- O
September -- O
Oktober -- O
November -- O
Desember -- O



G3

Hvor ofte snakker du norsk hjemme?

Jeg snakker alltid norsk hjemme --

Jeg snakker nesten alltid

norsk hjemme --

Jeg snakker av og til norsk,
og av og til snakker jeg

et annet sprak hjemme --

Jeg snakker aldri norsk hjemme --

Sett kryss i én sirkel.

O

O



G4

Omtrent hvor mange boker er det hjemme hos deg? (Du
skal ikke telle med blader, aviser eller skolebgkene dine.)

Ingen eller sveert fa (0—10 beker) --

Nok til & fylle en rad (11-25 beker) --

Nok til a fylle en bokhylle
(26-100 beker) --

Nok til 4 fylle to bokhyller
(101-200 bgker) --

Nok til a fylle tre eller flere bokyller
(flere enn 200 beker) --

Sett kryss i én sirkel.

O

O

Dette viser 10 boker

il

Dette viser 25 boker

Dette viser 100 bgker

Dette viser 200 bgker

Dette viser flere enn 200 bgker

il |

I




G5

Har du noe av dette hjemme hos deg?

Sett kryss i én sirkel for hver linje.

Ja Nei

a) Egen PC eller nettbrett ---------------- O O
b) PC eller nettbrett som du deler

med andre hjemme ---------------s--nnv- O O
¢) Leksepult/bord du kan bruke -------- O O
d) Ditt eget rom ------s-scmcemmsemaeaoas O O
e) Internett-tilknytning ------------------- O O
f) Din egen mobiltelefon ------------------ O O
g) Spillkonsoll

(f.eks. PlayStation, Wii, XBox)------- O O
h) Flatskjerm-TV --cccoccmoemmoiiaaes O O
1) Flere enn én datamaskin -------------- O O
j) Piano eller fiolin ---------=--czocmacmcaas O O
k) Hytte og/eller stor bat ------------------ O O
) Kjeeledyr (f.eks. hund, katt, hest)--- O O
m) Flere enn ett baderom ---------=-------- O O
n) Flere enn én bil------coeomcmacmiiiiaes O O
o) Elektroniske boker --------=czczemacmaee O O




G6

A. Ble din mor (eller stemor eller kvinnelig foresatt) fodt i
Norge?

Sett kryss i én sirkel.
Ja--O
Nei--O
Jeg vet ikke --O)

B. Ble din far (eller stefar eller mannlig foresatt) fodt i
Norge?
Sett kryss i én sirkel.
Ja--O

Nei--O
Jeg vet ikke --O)

G7

Er du fodt i Norge??

Sett kryss i én sirkel.
Ja--O
Nei--O



G8

Omtrent hvor ofte er du borte fra skolen?
Sett kryss i én sirkel.
En gang i uken eller mer -- O
En gang annenhver uke --

En gang i maneden --

O O O

Aldri eller nesten aldri --

G9

Hvor ofte spiser du frokost de dagene du er pa skolen?
Sett kryss i én sirkel.
Hver dag -- O
De fleste dagene --

Noen ganger --

O O O

Aldri eller nesten aldri --

G10

Hvor ofte bruker du PC eller nettbrett pa hvert av
disse stedene til skolearbeid (inkludert oppgaver i

klasserommet, lekser, skolearbeid utenfor klasserommet)?

Sett kryss i én sirkel for hver linje.

Hver dag En eller En eller
eller nesten to ganger to ganger

hver dag i uken i maneden
a) Hjemme ---cevmmmmomeemeeieeenees O O O
b) P& skolen ---------memeememmeeeeeee O O O

c) Etannet sted ------eememimmmiiiieene. O O O

Aldri eller
nesten
aldri

O
O
O



Skolen din

G11

Hva synes du om skolen din? Fortell hvor enig du er i disse

pastandene.
Sett kryss i én sirkel for hver linje.
Helt Litt Litt Helt
enig enig uenig uenig
a) dJeg liker & veere pa skolen ------------ O O
b) Jeg foler meg trygg pa skolen -------- O

c) dJeg foler at jeg horer til pa
denne skolen -----------mmeememmeeeeees O

d) Jeg liker a treffe klassekameratene
mine pa skolen ----------s-smmcmeaoaaas O

e) Leererne pa skolen behandler
meg rettferdig--------------s-momomomoaaes O

f) Jeger stolt av a ga pa
denne skolen ------s-eeeememmomameniaaaaans O

oo O O O O
oo O O O 0O
oo O O O 0O

g) Jeg lerer mye pa skolen --------------- O



G12

I lopet av dette skolearet; hvor ofte har andre elever fra
skolen din gjort noe av dette mot deg (inkludert gjennom
tekstmeldinger eller Internett)?

Sett kryss i én sirkel for hver linje.

Minst En eller Noen fa
én gang to ganger ganger
i uken i maneden 1iaret
a) Gjort narr av meg
eller skjelt meg ut--------------mememnaes O O O
b) Ikke latt meg fa veere med pa
leker eller aktiviteter ------------------- O O O
¢) Spredt logner om meg ------------------ O O O
d) Stjalet noe fra meg --------------=-=----- O O O
e) Slatt meg eller skadet meg (f.eks.
dyttet, sldtt, sparket) -------------------- O O O
f) Presset meg til 4 gjore ting jeg
ikke gnsket---------m-mmeememmeeeeeeeee O O O
g) Delt negativ informasjon
OIM M@E --=-=nnsmmsmsmmsmnmnsmnnnncennannns O O O
h) Truet meg -------s-=m-memmememmeeeeeeeeee O O O

Aldri

oo O O o000 O



Matematikk pa skolen

MS1

Hvor enig er du i disse utsagnene om a laere

matematikk?
Kryss av i én sirkel i hver linje.
Sveert Litt Litt Sveert
enig enig uenig uenig
a) dJeg liker 4 leere matematikk -------- O O
b) Jeg skulle onske at jeg ikke var
nodt til & leere matematikk ---------- O
c) Matematikk er kjedelig --------------- O
d) Jeg leerer mye interessant
i matematikk ---------eeeeemememeieieanas O
e) dJeg liker matematikk ------------------ O

f) Jeg liker alt skolearbeid som har
med tall & gjore --------cccmemeeeaeae O

g) Jeg liker a lose oppgaver 1
matematikk ------c-scemeememmmamaiaanaans O

h) Jeg gleder meg til timene
i matematikk ----------se-sememeemeeeeee- O

o O O OO 0O
o O O OO0 OO0 O
o o O OO0 OO0 O

1) Matematikk er et av de fagene
jeg liker best ---------mmmmmemeeeeeeees O

O
O
O



MS2

Hvor enig er du i disse utsagnene om
matematikktimene?

Kryss av i én sirkel i hver linje.

Sveert Litt Litt Sveert
enig enig uenig uenig
a) Jeg vet hva lereren
vil at jeg skal gjore --------------e-emame- O
b) Leereren er lett a forstd --------------- O
¢) Jeg er interessert 1 det som laereren
) =) oSSR O
d) Leereren gir meg interessante
OPPEAVEYL =-=-mnmmmmmmmmmm oo O

e) Leereren har klare svar pa
sporsmalene mine ----------------------- O

f) Leereren er flink til a forklare
matematikk -------scececmemmemmeeiinaaans O

g) Leaereren lar meg vise hva jeg
har leert --------s-mmememeee e O

h) Lereren gjor mange forskjellige
ting for 4 hjelpe oss 4 laere ------------ O

1) Nar jeg gjor en feil, forklarer laereren
hvordan jeg kan fa det til bedre ----- O

oo o o o O O O 0O
oo o o o O O O 0O
oo o o o O O O 0O

j) Lereren horer pa det jeg sier -------- O



MS3

Hvor enig er du i disse utsagnene om matematikk?

g)

h)

Jeg gjor det vanligvis bra
1 matematikk -----------ocomeeoo-

Matematikk er vanskeligere for
meg enn for mange
andre 1 klassen ---------=-ccocemaaas

Jeg er rett og slett ikke flink 1
matematikk --------eememeeeeos

Jeg laerer fort 1 matematikk ----
Matematikk gjor meg utrygg----

Jeg er flink til a lese vanskelige
oppgaver 1 matematikk -----------

Leereren sier at jeg er flink
1 matematikk --------eeemmomeeaos

Matematikk er vanskeligere for

meg enn noe annet fag ------------

Matematikk gjor meg forvirret

Kryss av i én sirkel i hver linje.

Sveert
enig

Litt
enig

O

oo O O OO0 O

Litt
uenig

O

oo O O OO0 O

Sveert
uenig

O

oo O O OO0 O



Naturfag i skolen

MS4

Hvor enig er du i disse utsagnene om a laere naturfag?

Kryss av i én sirkel i hver linje.

Sveert Litt Litt Sveert
enig enig uenig uenig
a) Jeg liker a leere naturfag ------------- O O
b) Jeg skulle gnske at jeg ikke var
nedt til & leere naturfag --------------- O
¢) Naturfag er kjedelig--------------------- O
d) Jegleerer mye interessant
1 naturfag ------eccmeemmmmmimeeeeeaeees O
e) dJeg liker naturfag ---------------eeeeeen O

f) Jeg gleder meg til a leere naturfag
pa skolen ----eeeeemmmemie et O

g) I naturfag lerer jeg hvordan ting
i verden henger sammen -------------- O

h) dJeg liker a gjore eksperimenter
1 naturfag -----s-=c-ecsmcmmemmmmcmeeenes O

1) Naturfag er et av de fagene
jeg liker best -------mmmmmmmmmmeeeeeee O

o O O O OO0 0O
o o O O OO OO0 O
o o O O OO OO0 O



MS5

Hvor enig er du i disse utsagnene om naturfagtimene?

g)

h)

)

Jeg vet hva leereren

vil at jeg skal gjore --------------cnnnaee-

Leereren er lett & forstd ---------------

Jeg er interessert 1 det som

leereren sier ------------eeemeeeeeeas

Leereren gir meg interessante

OPPZAVEY =-==nnmmmmmmmommsmmcmon oo

Leereren har klare svar pa

sporsmalene mine -------------s-someeuon

Leereren er flink til a forklare

naturfag -------------ssememe e

Leereren lar meg vise hva jeg

har leert -------m-mmmmommee e

Leereren gjor mange forskjellige
ting for & hjelpe oss & laere ------------

Kryss av i én sirkel i hver linje.

Sveert
enig

Nar jeg gjor en feil, forklarer leereren

hvordan jeg kan fa det til bedre ----

Leereren horer pa det jeg sier

O

Litt
enig

o o O O O O 0O

O O

Litt
uenig

o o O O O O 0O

O O

Sveert
uenig

o o o O O O 0O0

O O



MS6

Hvor enig er du i disse utsagnene om naturfag?

Kryss av i én sirkel i hver linje.

Sveert Litt Litt Sveert
enig enig uenig uenig
a) dJeg gjor det vanligvis bra 1
naturfag --------cecememeeeeeeieees O O O O
b) Naturfag er vanskeligere for meg
enn for mange andre i klassen ------ O O O O
c) dJeg er rett og slett ikke flink
1 naturfag --------c--ememmmeeeeeeeeeees O O O O
d) Jeg leerer fort i naturfag -------------- O O O O
e) Leareren sier at jeg er flink
1 naturfag --------c--ememmmeeeeeeeeeees O O O O
f) Naturfag er vanskeligere for meg
enn noe annet fag --------------eceeeees O O O O
g) Naturfag gjor meg forvirret ---------- O O O O



Var matematikklasse

N1

Hvor ofte skjer dette i matematikktimene?

Kryss av i én sirkel i hver linje.

Aldri
De eller
Hver fleste Noen nesten
time timene timer aldri

a) Elevene horer ikke pa hva

e) Elevene begynner ikke 4 jobbe
for lenge etter at timen har startet O

leereren sier. --------------ceeeeeeeeees O O O O

b) Det er mye brék og uro ---------------- O O O O
¢) Matematikklaereren ma vente

lenge pa at elevene roer seg ---------- O O O O

d) Elevene jobber ikke bra --------------- O O O O

O O O

f) Matematikklereren far elevene til

a folge reglene for oppforsel
1 klassen --------smmmmmmoeeeeeeeee O

O
O
O

g) Matematikklaereren roer ned elever
som forstyrrer undervisningen ------ O

O
O
O



N2

Hvor ofte gjor matematikklaereren din dette?

Kryss av i én sirkel i hver linje.

Aldri
De eller
Hver fleste Noen nesten
time timene timer aldri

a) Viser interesse for hver
eneste elevs laering ------------eemeemnev O

b) Gir ekstra hjelp nar vi
trenger det -----e-cmeemmemmeemeeeeeaees O

¢) Hjelper elevene a leere------------------ O

d) Fortsetter 4 undervise
helt til elevene forstar ----------------- O

e) Gir elevene mulighet til &
si hva de mener -------------momommemes O

f) Setter klare mal for
hva vi skal l@ere -------cemcmmmcmocmcccaeea O

g) Forklarer hva han/hun
forventer at vi skal leere -------------- O

h) Stiller sporsmal for a sjekke
at vi forstar det som gjennomgas -- O

o o O O O OO0 O
o o O O O OO0 O
o o o O O OO0 O

1) Forklarer 1 begynnelsen av timen
hvordan nytt stoff henger sammen
med det vi tidligere har lert --------- O

O
O
O

7))  Oppsummerer mot slutten av
timen det vi har jobbet med ---------- O

O
O
O



N3

Hvor enig er du i disse utsagnene?

a)

b)

c)

d)

e)

g)

I matematikktimene arbeider vi
med oppgaver som krever at jeg

mé tenke meg noye om. ---------------

Matematikklereren sper meg om
hva jeg forstar og hva jeg

ikke forstar. ----------s-mmmmmmeeeeeeos

Matematikklaereren stiller
sporsmal som gjor at jeg ma

tenke meg ngye om --------soccosocone-

Matematikkleereren gir oss
oppgaver som ser vanskelige ut

ved forste gyekast -------c-zcccoceocooi-

Matematikkleereren spor hva vi

vet fra for om et nytt emne -----------

Matematikkleereren gir oss
oppgaver som jeg liker a

reflektere rundt ------------semmememeennn

Matematikkleereren vil at jeg skal

kunne forklare svarene mine --------

Kryss av i én sirkel i hver linje.

Sveert
enig

Litt
enig

Litt
uenig

Sveert
uenig



Takk for at du fylte ut sperreskjemaet!
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