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Veiledning

I dette heftet finner du spersmal om deg selv. Noen sporsmal dreier seg om fakta,
mens andre spersmal handler om dine meninger.

Hvert sporsmal etterfolges av noen svaralternativer. Kyss av 1 sirkelen ved siden av
eller under det svaret du velger, slik det er vist 1 eksempel 1, 2 og 3.

Eksempel 1

Gar du pa skolen?

Kryss av i bare én sirkel.

Eksempel 2

Hvor ofte gjor du disse tingene?

Sett kryss i én sirkel for hver linje.

Hver dag  En eller En eller Aldri
eller nesten to ganger to ganger eller nesten

hver dag i uka i maneden aldri
a) dJeg prater med vennene mine ------- & O O O
b) Jeg driver med sport -------------------- O z@ O O

c) Jeg star pa rullebrett ------------------- O O Qﬁ O



Eksempel 3

Angi i hvor stor grad du er enig i hver av disse

pastandene.
Sett kryss i én sirkel for hver linje.
Sveert Litt Litt Sveert
enig enig uenig uenig
a) A se film er goy ------------mseeesneee O @ O O
b) Jeg liker 4 spise iskrem --------------- Q O O O
¢) Jeg liker ikke & std opp tidlig ------- O O ¥ O
d) Jeg liker & gjore plikter hjemme --- O O O yg

® Les hvert spersmal neye, og velg det svaret du synes passer best.
® Kryss av 1 sirkelen ved siden av eller under svaret ditt.

® Hvis du vil forandre svaret ditt, stryk over det forste valget ditt: :ﬁ: Kryss sa avi
sirkelen ved siden av eller under det nye svaret ditt.

® Spor om hjelp hvis det er noe du ikke forstar, eller hvis du ikke er sikker pa
hvordan du skal svare.



Om deg

1
Er du jente eller gutt?
Kryss av i bare én sirkel.
Jente -- O
Gutt -- O
2

Nar er du fodt?

Kryss av i sirklene ved siden av mdaneden og Gret du ble fodt.

a) Méaned b) Ar
Januar -- O 1997 -- O
Februar -- O 1998 -- O
Mars -- O 1999 -- O
April -- O 2000 -- O
Mai -- O 2001 -- O
Juni-- O 2002 -- O
Juli-- O 2003 -- O
August -- O 2004 -- O
September -- O 2005 -- O
Oktober -- () Annet -- O
November -- O
Desember -- ()
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Hvor ofte snakker du norsk hjemme?
Kryss av i bare én sirkel.
Alltid --O
Nesten alltid --

Av og til --

O O O

Aldri --

4

Omtrent hvor mange boker er det hjemme hos deg? (Ikke
tell med blader, aviser eller skolebgker.)

Kryss av i bare én sirkel.

Ingen eller veldig fa
(0-10 beker) --

Nok til a fylle en bokhylle
(11-25 beker) --

Nok til a fylle en reol
(26—100 beker) --

Nok til a fylle to reoler
(101-200 bgker) --

Nok til a fylle tre eller flere reoler
(flere enn 200) --

o O O O O
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Hvor mange digitale enheter er det i hjemmet ditt? Regn
med PC-er, smarttelefoner, smart-TV-er og e-lesebrett. (Ikke
regn med andre typer apparater.)

Kryss av i bare én sirkel.

Ingen -- O
1-3--O

4-6 --O

7-10 -0

Flere enn 10 --O)

6

Har du noe av dette hjemme hos deg?

Kryss av i én sirkel for hver linje.

Ja Nei
a) Egen PC eller eget nettbrett---------- O O
D) e heareiibrett somdudeler o O
c¢) Leksepult/bord du kan bruke -------- O O
d) Ditt eget 1OM ------smmnmmmmeemeeoeeeeaas O O
e) Internett-tilkobling---------------------- O O
f) Din egen mobiltelefon ------------------ O O
& %p 111{1;;{ 01131 E;)}}lStatlon Wii, XBox)------- O O
h) Flatskjerm-TV ---coococmomieee O O
1) Flere enn én datamaskin -------------- O O
j) Piano eller fiolin ---------cmcmmcmmcmmes O O
k) Hytte og/eller stor bat ------------------ O O
) Kjeeledyr (f.eks. hund, katt, hest)--- O O
m) Flere enn ett baderom ------------------ O O
n) Flere enn én bil------cocmcmcmcaaees O O
0) Elektroniske boker ---------s-cemcemcaaees O O
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A. Hva er den hoyeste utdanningen moren din (kvinnelig
foresatt) har fullfert?

Kryss av i bare én sirkel.

Gatt litt pa barneskole eller ungdomsskole
eller har ikke gatt pa skolen --

Ungdomsskole --
Videregaende skole --

Utdanning utover videregaende skole,
men ikke pa heyskole eller universitet --

Kort utdanning ved heyskole (1-2 ar) --

Universitet eller hoyskole minst 3 ar
(bachelorgrad) --

Universitet eller hoyskole minst 5 ar
(mastergrad) eller doktorgrad --

Vet ikke --

OO0 O OO0 O0O0

B. Hva er den hgyeste utdanningen faren din (mannlig
foresatt) har fullfert?

Kryss av i bare én sirkel.

Gatt litt pa barneskole eller ungdomsskole
eller har ikke gatt pa skolen --

Ungdomsskole --
Videregaende skole --

Utdanning utover videregaende skole,
men ikke pa hoyskole eller universitet --

Kort utdanning ved hoyskole (1-2 ar) --

Universitet eller hoyskole minst 3 ar
(bachelorgrad) --

Universitet eller hoyskole minst 5 ar
(mastergrad) eller doktorgrad --

Vet ikke --

O o O OO0 O00O0
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Hvor mye utdanning har du selv tenkt a ta?

Kryss av i bare én sirkel.

Fullfore grunnskole ------------------- O

Fullfore videregdende skole ------------------- O
Utdanning utover videregaende skole,

men ikke pa heyskole eller universitet ------------------ O

Kort utdanning ved heyskole (1-2 &r) ------------------- O

Universitet eller hoyskole, minst 3 ar
(bachelorgrad)------------------- O

Universitet eller hoyskole, minst 5 ar
(mastergrad) eller doktorgrad ------------------ O

9

A. Er moren din (kvinnelig foresatt) fodt i Norge?

Kryss av i bare én sirkel.

Ja--O
Nei--O
Jeg vet ikke --O)

B. Er faren din (mannlig foresatt) fodt i Norge?

Kryss av i bare én sirkel.
Ja--O
Nei--O
Jeg vet ikke --O)
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A. Er du foedt i Norge?

Kryss av i bare én sirkel.

Ja--O

(Hvis Ja, ga til spersmal 11)

Nei--O

Hvis Nei,

B. Hvis du ikke er fodt i Norge, hvor gammel var du da du kom
til Norge?

Kryss av i bare én sirkel.
Eldre enn 10 ar --O)
Fra 5til 10 ar --O

Yngre enn 5 ar --(O)

11

Omtrent hvor ofte er du borte fra skolen?
Kryss av i bare én sirkel.
En gang 1 uken eller mer -- O
En gang annenhver uke --

En gang 1 maneden --

O O O

Aldri eller nesten aldri --
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Hvor ofte spiser du frokost de dagene du er pa skolen?
Kryss av i bare én sirkel.
Hver dag -- O
De fleste dagene --

Noen ganger --

O O O

Aldri eller nesten aldri --

13

Hvor ofte bruker du PC eller nettbrett til skolearbeid
(inkludert oppgaver i klasserommet, lekser, skolearbeid
utenfor klasserommet) pa hvert av disse stedene?

Sett kryss i én sirkel for hver linje.

Hver dag En eller En eller Aldri eller
eller nesten to ganger to ganger nesten

hver dag i uken i maneden aldri
a) Hjemme O O O O
b) Péa skolen ---eceeceemmiiieees O O O O
c¢) Etannet sted -----------oeocemeeeee O O O O



Bruker du Internett til 4 gjore noen av de folgende tingene
i skolearbeidet ditt (gjelder arbeid pa skolen, lekser,
egenstudier)?

Sett kryss i én sirkel for hver linje.

Ja Nei

a) For a fa tilgang til leereboka

eller andre tekster til et fag ---------- O O
b) For a fa tilgang til oppgaver

leereren har gitt pa Internett--------- O O
¢) For a samarbeide med andre elever

1 klassen om oppgaver

eller prosjekter-------------coeeoemeeaeeee O O

O

d) For 4 kommunisere med lereren --- ()

e) For a finne informasjon, artikler
eller annet materiale som kan
hjelpe deg med a forsta
matematikk-------occoiemeaa O O

f) For a finne informasjon, artikler
eller annet materiale som kan
hjelpe deg med & forsta naturfag---- O O



Skolen din
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Hva synes du om skolen din? Fortell hvor enig du er i disse

utsagnene.
Sett kryss i én sirkel for hver linje.
Helt Litt Litt Helt
enig enig uenig uenig
a) dJeg liker & veere pa skolen ------------ O O O O
b) Jeg foler meg trygg pa skolen ------- O O O O
c) dJeg foler at jeg horer til pa
denne skolen ----e-cecemmcmimmiiananns O O O O
d) Jeg liker a treffe klassekameratene
mine pa skolen----=----seeememmmaeeaanns O O O O
e) Leererne pa skolen er greie
INOt MEE -=-=smnmmmmnmmenemnensnnensannanaans O O O O
f) Jeger stolt av a ga pa
denne skolen-----«-ceceemmcmmmmmamnanannns O O O O

g) Jeg lerer mye pa skolen --------------- O O O O
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I lopet av dette aret, hvor ofte har andre elever fra
skolen din gjort noe av dette mot deg (gjennom SMS eller

Internett)?

g)
h)

Gjort narr av meg

eller skjelt meg ut ---------------------

Ikke latt meg fa vaere med pa

leker eller aktiviteter ----------------
Spredt logner om meg ---------------

Stjalet noe fra meg -------------=------

Slatt meg eller skadet meg (f.eks.

dyttet, slatt, sparket) -----------------

Presset meg til 4 gjore ting jeg

ikke gnsket ------cmccmmmcmmccmoceaoe
Fortalt noe flaut om meg -----------

Lagt ut noe flaut om meg pa nett --

Sett kryss i én sirkel for hver linje.

Minst
en gang
i uken

En eller
to ganger
i maneden

OO0 oo O OO0 O

Noen fa
ganger
iaret

OO0 oo O OO0 O

Aldri

oo oo O OO0 O



Matematikk 1 skolen
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Hvor enig er du i disse utsagnene om a laere matematikk?

Kryss av i én sirkel i hver linje.

Sveert Litt Litt Sveert
enig enig uenig uenig
a) dJeg liker a leere matematikk -------- O O
b) Jeg skulle gnske at jeg ikke var
nodt til & leere matematikk ---------- O
¢) Matematikk er kjedelig --------------- O
d) Jeg lerer mye interessant
1 matematikk -------sommmeas O
e) dJeg liker matematikk ------------------ O

f) Jeg liker alt skolearbeid som har
med tall § gjore ----------mmmemeeeeas O

g) dJeg liker a lose oppgaver 1
matematikk ----e-cemecmcmcemmmciaanns O

h) Jeg gleder meg til timene
1 matematikk -------e-mmommeeeeee O

1) Matematikk er et av de fagene
jeg liker best  ------m-mmmmmmemmemeeeeeee O

o o O O OO0 OO0
o o O O OO OO0 O
o o O O OO OO0 O
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Hvor enig er du i disse utsagnene om matematikktimene?

Kryss av i én sirkel i hver linje.

Sveert Litt Litt Sveert
enig enig uenig uenig
a) Jeg vet hva lereren
forventer av meg ------------s-ssmommaea- O
b) Leereren er lett 4 forstd --------------- O
¢) dJeg er interessert 1 det leereren
) 1) R O
d) Lereren gir meg interessante
OPPEAVEY =-=--mmmmmmememmmcmcmeeeemenee O

e) Leereren har klare svar pa
sporsmalene mine ----------------------- O

f) Leereren er flink til 4 forklare
matematikk --------e-mcmmmememaeeieaaaas O

g) Leereren lar meg vise hva jeg
har laert ------m-m-memmmmee e O

h) Leereren gjor mange forskjellige
ting for & hjelpe oss & leere ------------ O

o o O O O O 0O
o o O O O O 0O
o o O O O O 0O

1) Nar jeg gjor en feil, forklarer
leereren hvordan jeg kan fa det
til bedre ------eceeeemee e O

O O
O O
O O

j) Lereren horer pa det jeg sier ------- O
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Hvor enig er du i disse utsagnene om matematikk?

Kryss av i én sirkel i hver linje.

Sveert Litt Litt Sveert
enig enig uenig uenig

a) dJeg gjor det vanligvis bra

1 matematikk -----------cooeooeooeoeeee- O O O O

b) Matematikk er vanskeligere for
meg enn for mange
andre i klassen ------ce-cecmmmmimnmnnan. O

c) dJeg er rett og slett ikke flink 1

matematikk -----e-eemecmecmcemmicnanns O
d) Jeg lerer fort 1 matematikk --------- O
e) Matematikk gjor meg utrygg--------- O

f) Jeg er flink til a lese vanskelige
oppgaver 1 matematikk ---------------- O

g) Leaereren sier at jeg er flink
1 matematikk --------ceieommcmiaeees O

h) Matematikk er vanskeligere for
meg enn noe annet fag ----------------- O

oo O O OO0 O
oo O O OO0 O
oo o O OO0 O

1) Matematikk gjor meg forvirret ----- O
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Hvor enig er du i disse utsagnene om matematikk?

Kryss av i én sirkel i hver linje.

Sveert Litt Litt Sveert
enig enig uenig uenig
a) dJeg tror at a lere matematikk
kommer til & hjelpe meg i
dagliglivet ------cemeemmmmmememeeiiaaaeans O O O O
b) Jeg trenger matematikk for a
leere andre skolefag --------------------- O O O O
c¢) Jeg ma gjore det bra 1
matematikk for a komme inn
pa den utdanningen jeg helst vil ---- O O O O
d) Jeg ma gjore det bra 1
matematikk for a fa den jobben
jeg onsker meg ----------mommomomoeaoaas O O O O
e) Jeg kunne tenke meg en jobb hvor
jeg far bruk for matematikk ---------- O O O O

f) Det er viktig 4 leere om matematikk
for & komme seg fram her

FERTZSD 6 [ ¢ O O O O

g) A leere matematikk vil gl meg flere
muligheter til arbeid nar

jeg blir voksen --------------eoemoemaaaaas O O O O

h) Foreldrene mine synes det er
viktig at jeg gjor det bra

1 matematikk -------s-emcememmcmmeanann.. O O O O

1) Det er viktig a gjore det bra

i matematikk ----------s-eemememmemmaeens O O O O



Naturfag i skolen
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Hvor enig er du i disse utsagnene om a lezere naturfag?

Kryss av i én sirkel pa hver linje.

Sveert Litt Litt Sveert
enig enig uenig uenig
a) dJeg liker & leere naturfag -------------- O O
b) Jeg skulle onske at jeg ikke var
nodt til & leere naturfag ---------------- O
¢) Naturfag er kjedelig -------------------- O
d) Jeg laerer mye interessant
i naturfag -----c-ceececmmiieens O
e) dJeg liker naturfag------------------------ O

f) Jeg gleder meg til a leere naturfag
pa skolen --------mcmommme O

g) I naturfag leerer jeg hvordan ting
1 verden henger sammen -------------- O

h) Jeg liker a gjore eksperimenter
i naturfag ---------s--seememeeeeeeee O

1) Naturfag er et av de fagene
jeg liker best -------m--mmemmemeemeeeeeee O

o O O O OO0 OO0
o o O O OO OO0 O
o o o O OO OO0 O
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Hvor enig er du i disse utsagnene om naturfagtimene?

Kryss av i én sirkel pa hver linje.

Sveert Litt Litt Sveert
enig enig uenig uenig
a) dJeg vet hva leereren
forventer av meg --------------somemamaeee O

b) Leereren er lett 4 forstd --------------- O

c) dJegerinteresserti det
leereren Sier -------------somcmmmscomomaoe- O

d) Leereren gir meg interessante
OPPZAVET -=--=mmmmmmmmmmmemmemmemmeeceeceeae O

e) Leareren har klare svar pa
spersmalene mine -----------=--=--=x---- O

f) Leereren er flink til a forklare
naturfag --------------meeeee s O

g) Leaereren lar meg vise hva jeg
har leert -----memeemmmee e O

h) Leereren gjor mange forskjellige
ting for a hjelpe oss a leere ------------ O

o o O O O O 0O
o o O O O O 0O
o o O O O O 0O

1) Nar jeg gjor en feil, forklarer
leereren hvordan jeg kan fa det

til bedre -----seecemmme e O

O O
O O
O O

j) Leereren horer pa det jeg sier -------- O
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Hvor enig er du i disse utsagnene om naturfag?

Kryss av i én sirkel i hver linje.

Sveert Litt Litt Sveert
enig enig uenig uenig
a) dJeg gjor det vanligvis bra 1
naturfag -------------mmmee o O

b) Naturfag er vanskeligere for meg
enn for mange andre 1 klassen ------ O

c) dJeg er rett og slett ikke flink
1 naturfag ------cccmeemmmmmeeeeeeaeees O

d) Jeg lerer fort 1 naturfag -------------- O

e) dJeg er flink til 4 lose
vanskelige oppgaver 1 naturfag------ O

f) Leereren min sier at jeg er flink 1
naturfag -------------mmee e O

g) Naturfag er vanskeligere for meg
enn noe annet fag ------------------------ O

oo o O OO0 O O
oo o O OO0 O O
oo o O OO0 O O

h) Naturfag gjor meg forvirret --------- O
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Hvor enig er du i disse utsagnene om naturfag?

Kryss av i én sirkel pa hver linje.

Sveert Litt Litt Sveert
enig enig uenig uenig
a) Jegtror at a leere naturfag kommer
til 4 hjelpe meg i dagliglivet ---------- O O O O
b) Jeg trenger naturfag for a laere
andre skolefag ----------se-smmemmemmeemnns O O O O

¢) Jeg ma gjore det bra i1 naturfag for
a4 komme inn pa den utdanningen

jeg helst Vil ----cmemmmmmcoce O O O O

d) Jeg ma gjore det bra 1
naturfag for a fa den jobben

jeg onsker meg ----------=coseomemaeoaemaas O O O O
e) dJeg kunne tenke meg en jobb hvor
jeg far bruk for naturfag -------------- O O O O

f) Det er viktig a leere om naturfag
for & komme seg fram her

1 VErden --------cmmmmmmmmmmmeemeeae O O O O

g) A leere naturfag vil gi meg flere
muligheter til arbeid nar

jeg blir voksen-----------somomemaaaaas O O O O

h) Foreldrene mine synes det er
viktig at jeg gjor det bra

1 naturfag -------s--ceeceeecmeccmmcmananns O O O O

1) Det er viktig a4
veere flink 1 naturfag -------------------- O O O O



Lekser

295

A. Hvor ofte gir leereren deg lekser i disse fagene?

a) Matematikk ------------

b) Naturfag

Kryss av i én sirkel i hver linje.

3 eller 4 1 eller 2 Mindre
ganger ganger enn 1 gang
Hver dag iuken i uken i uken Aldri

O O O O O
O O O O O

B. Nar lzereren gir deg lekser i disse fagene, omtrent hvor
mange minutter bruker du vanligvis pa leksene dine?

a) Matematikk ------------

b) Naturfag

Kryss av i én sirkel i hver linje.

Leereren

gir meg

aldri Mer
lekser 1-15 16-30 31-60 61-90 enn 90
i... minutter minutter minutter minutter minutter

O O O O O O
O O O O O O
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A. Ilopet av de siste 12 manedene, har du tatt privattimer
utenom skolen i disse fagene?

Kryss av i én sirkel pa hver linje.

Ja, for a Ja, for a
gjore det holde folge
seerlig godt med

pa skolen klassen Nei
a) Matematikk ----cc-emmemmemmmieiieaaaens O O O
b) Naturfag ------------s-eomemeeeeeeeeeeos O O O

B. I lepet av de siste 12 manedene, hvor mange maneder har
du tatt privattimer?

Kryss av i én sirkel pa hver linje.

Har ikke
tatt Mindre enn 4-8 Mer enn
privattimer 4 maneder maneder 8 maneder

a) Matematikk ------c--cosoccmooioas O O O O
b) Naturfag -------------=s--smmmemememmmeee O O O O



Var matematikklasse
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Hvor ofte hender dette i matematikktimen?

Kryss av i én sirkel i hver linje.

Aldri
De eller
Hver fleste Noen nesten
time timer timer aldri

a) Elevene horer ikke pa hva
leereren Sier---=----caeseemmememmennennan. O

b) Det er brak og uro ------------=-=-e-m---- O

¢) Matematikklaereren ma vente
lenge péa at elevene roer seg ned ---- O

d) Elevene jobber ikke bra ---------------- O

e) Elevene begynner ikke & jobbe for
lenge etter at timen er 1 gang ------- O

O OO OO0
O OO OO0
O OO OO0

f) Leereren far elevene til a folge de
gjeldene reglene for oppforsel
1 klasserommet -------=-=--mmmemmmaanaaas O

O
O
O

g) Leereren roer ned elever som
forstyrrer undervisningen------------- O

O
O
O
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Hvor ofte gjor matematikklaereren din det folgende?

b)

c)
d)

g)

h)

)

Viser interesse for den enkel
elevs leering --------------momvooe

Gir ekstra hjelp nar elever
trenger det -------------s-smemoa-

Hjelper elevene a leere -------

Fortsetter 4 undervise helt t
elevene forstar -----------------

Gir elevene mulighet til a si
hva de mener ----------ccmme-

te

il

Setter klare mal for hva vi skal

Forklarer hva han/hun forventer

at vi skal leere ------meccceemceen-

Stiller spersmal for a sjekke

at

vi forstar det som gjennomgas -------

Forklarer 1 begynnelsen av t
hvordan nytt stoff henger sa
med det vi tidligere har lert

Oppsummerer mot slutten a
timen det vi har jobbet med

imen
mmen

v

Kryss av i én sirkel i hver linje.

Hver
time

De
fleste
timer

o O O O O OO0 O

O

Noen
timer

o o O O O OO0 O

O

Aldri
eller
nesten
aldri

o o o o O OO0 O

O
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Hvor enig er du i disse pastandene?

b)

d)

g)

I matematikktimene arbeider vi
med oppgaver som krever at vi
tenker oss ngye om -----------e-meemenn

Matematikklereren spor meg om
hva jeg forstar og hva jeg ikke
forstar. --------mmsmmme

Matematikklaereren stiller
sporsmal som gjor at jeg ma tenke
meg godt om -----m-mmmem e

Matematikklereren gir oss
oppgaver som ser vanskelige ut
ved forste oyekast--------------eomeeeeoo-

Matematikkleereren spor hva vi
vet fra for om et nytt emne -----------

Matematikkleereren gir oss
oppgaver som jeg liker a
reflektere rundt ------------eomemememeenns

Matematikkleereren vil at jeg
skal kunne begrunne svarene
IMINE -=---mmmmmmm e

Kryss av i én sirkel i hver linje.

Sveert
enig

Litt
enig

Litt
uenig

Sveert
uenig



Foreldrene og vennene dine
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Hvor enig er du i disse pastandene?

Kryss av i én sirkel i hver linje.

Sveert Litt Litt Sveert
enig enig uenig uenig
a) Foreldrene mine vet alltid hvor
jeg skal etter skolen --------------eonnen O O O O
b) Jeg forteller foreldrene mine om
mine venner og hva vi gjor. ----------- O O O O
c¢) Nar jeg gar hjemmefra, spor
foreldrene mine hvor jeg skal ------- O O O O
d) Jeg forteller alltid foreldrene
mine om hvilke venner jeg
skal mote ----ecemmemmme et O O O O
e) Foreldrene mine kjenner foreldrene
til de andre i1 klassen min ------------- O O O O

f) Foreldrene mine kjenner foreldrene
til vennene i nabolaget mitt ---------- O O O O

31

Hvilken karakter fikk du siste termin i:

Skriv inn her.
a) Matematikk----------coeccmeos

b) Naturfag ---------=---c-cosomemccaeos



for at du fylte ut sporreskjemaet!
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