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Barn og ungdom med 
matematikkvansker - tiltak 
basert på hva forskningen sier 
virker   
 



Teoretisk modell for utvikling av 
matteferdigheter 

S. Dehaene  
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Undersøkelse 

5 år 
Start 1. 

klasse 

Midt 1. 
klasse 

2 klasse 

Ca 350 enspråklige barn  
Skedsmo/Lørenskog/ 
Oppegård/Rælingen 

18 år 
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Mengdevurdering (ANS) 5 åringer 



«Resultater» 
Tallforståelse 5 åringer 



aŜƴǎ Ǿƛ ǾŜƴǘŜǊ Ǉň ŜƎƴŜ ǊŜǎǳƭǘŀǘŜǊΧΦ 



ThinkMath kartleggingsverktøy 

(Aunio & Räsänen, 2015) 



Screener for elever på 1. trinn 

N = 369 

56 oppgaver 

Test ς re-test 

 

 





Randomisert kontrollert studie av et 
matematikktiltak 
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Posttest mai 2017 

Posttest juni 2017 

Kontrollgruppe Intervensjonsgruppe 

«Business as usual» Intervensjonsprogram 

 
8 uker 

6 uker 

Posttest  desember  2017 

{ŎǊŜŜƴƛƴƎ ƳŜŘ ά¢Ƙƛƴƪ ƳŀǘƘέ σφω ÂÁÒÎ 

120 elever, randomisert  

Pretest desember 2016 



ThinkMath 

 
 
Pretest 

Intervensjon: 8 uker 
3 ganger pr uke 

Posttest1 
«Boostfase»- 1 gang 
per uke i 6 uker 

Posttest 2 

Oppfølgings-
test 6mnd 



Innhold 
Grunnleggende tallforståelse 
 
Grunnleggende mengdeforståelse 
 
Automatisering av tallene 
 
Grunnleggende forståelse av addisjon og 
subtraksjon 
 
Telling 
 
Relasjonelle ferdigheter 
 






