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Bakgrunn

• Barn som strever med språkforståelse tidlig er i risiko for å få
større problemer senere.

• Språkutvikling ser ut til å være stabilt.

• Vanskelig å konkludere vedr effekter fra tidligere forskning.



Mål med studien

• Gi barna et bedre utgangspunkt før de begynner på skolen

• Undersøke om systematisk og intensivt arbeid med språk i
barnehagen kan hjelpe

• Undersøke om det er mulig å få overføringseffekter



Screening av 860 
4 åringer

Barn
N = 289

Avdelinger = 150

30 uker
intervensjon
Avdelinger = 75

Barn = 157

Kontrollgruppe
Avdelinger = 75

Barn = 144

Posttest 1
Siste vår i bhg

Posttest 1
Siste vår i bhg

Posttest 2
Midten av 1. klasse

Posttest 2
Midten av 1. klasse



Språkstimulering

Uke1 Tema: Reising

Økt 1 Gruppe økt
(30-40 min)

Økt 2 Individuell økt
(10-15 min)

Økt 3 Gruppe økt 
(30-40 min)

Komponenter:

 Dialogisk lesing

 Narrative ferdigheter

 Bruk av ekspressivt språk

 Lytteaktiviteter

 Begrepsinstruksjon

 Ukas ord (akademiske ord)























Like ord med ulik betydning



3

http://www.google.no/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=tQ2azlQiT-g1CM&tbnid=Pr3XZH1GhpwTAM:&ved=0CAcQjRw&url=http://reinby.com/rein_by_365&ei=T3kRVOv9LMnXyQOh8oJg&bvm=bv.74894050,d.bGQ&psig=AFQjCNH-N7aNjUaAczRT8uvKGJf_P7WhFw&ust=1410517668029092
http://www.google.no/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=QoQk-i0PjbrHyM&tbnid=S_HoI8eXbeQIoM:&ved=0CAcQjRw&url=http://www.gulesider.no/finn:bukseseler/vestlandet&ei=jnMRVMvOHoiAywO8zoJI&bvm=bv.74894050,d.bGQ&psig=AFQjCNH6pDJ8DQ-Eb0J9YlJnGoJi11gSoA&ust=1410516047121793


Sammensatte ord



Sammensatte ord



Gjennomføring

•Barnehagelærerne tok lydopptak av språkgruppene + 
logg

•Gjennomsnittlig antall økter per barn var 50.56 av 90 
(SD = 30.78) eller 56%. 



Hva gjorde de andre (kontrollgruppa)? 

Språkaktiviteter Antall 
avdelinger

Antall barn

Daglig boklesing 20 36

Språkstimulering gjennom hverdagsaktiviteter 21 35

Små lekegrupper med voksenstøtte 22 46

Jevnlig bruk av språkspill 16 35

Vokabulartrening 17 33

Førskolegrupper 19 37



Resultater:



Er det effekter på prosjektordene?



Resultater–prosjektord
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Lar effektene av treningsprogrammet seg overføre til 
språkoppgaver som inneholdt ord det ble er trent på?



Resultater– Språkoppgaver som inneholdt 
prosjektord
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Lar effektene av språkstimuleringen seg overføre til 
språkferdigheter som ikke inneholdt prosjektord?



Resultater– Språkoppgaver som ikke 
inneholdt prosjektord
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Hva hvis flere hadde gjennomført hele 
opplegget?



Resultater - De som fullførte 2/3 deler av
øktene
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Varierte effekten i forhold til hvor gode
språkferdighetene var ved starten av studien?

Resultat fra interaksjonsanalyser viser at det ikke var
tilfellet:

• Effekten av treningen varierte ikke i takt med 
utgangspunktet.



Konklusjon:

• Systematisk språktrening i barnehagen ser ut til å 
effektivt kunne bedre språkforståelse hos barn med 
relativt svake språkferdigheter før de begynner på 
skolen.

• Effektene av treningen lar seg generalisere til ord og 
språkaktiviteter det ikke er øvd på.

• Effektene vedvarer inn i skolen


