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Å forstå språk og å bruke språket til å kommunisere
tanker, ideer, meninger og informasjon er
grunnleggende hos mennesket. 

James Kandal

«Language is so 
readily aquired
and so universal 
that it is easy to 
forget what a 
complex
phenomenon it is»
(Bishop, 1997)
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Hva skal jeg snakke om?

1) Kan vi stimulere språkferdighetene hos barn – virker 

språkstimulering? 

2) Er det forskjeller mellom gutter og jenter? – lærer jenter 

språk bedre enn guttene?





Longitudinell Utviklingsstudie
220 enspråklige barn

Kartleggingstidspunkter

4 år 5 år 6 år 7 år 8 år
9 år 10 år 



Ordforråd (antall poeng på test)

A
n

tall b
arn

Melby-Lervåg, M., Lervåg, A., et al. & Hulme, C. (2012). Nonword-Repetition Ability Does Not Appear to Be a Causal Influence on 
Children’s Vocabulary Development Psychological Science, doi: 10.1177/0956797612443833 
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Språkforståels fra 7-11 år

7,5 years 8 years 8,5 years 9 years 11,5 years



Tiltak språkforståelse



Er det mulig å bedre språkforståelsen 
til barn svake språkferdigheter?
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Utvikling av ordforråd fra 4-7 år





Oppbygning av undersøkelse



RCT 1 (Norge)

Improving Language Comprehension in Preschool 
Children with Language Difficulties: A Cluster 

Randomized Trial 

Hagen, Melby-Lervåg & Lervåg

Journal of Child Psychology and Psychiatry 

(2017)





Screening = 860

Children
N = 289

Classrooms= 150

30 weeks 
intervention
Classrooms = 75
Children = 157

Business as usual 
Controll

Classrooms = 75
Children = 144

Posttest 1
End of Preschool

Posttest 1
End of Preschool

Posttest 2
Middle of Grade 1

Posttest 2
Middle of Grade 1



Pretest
4 weeks 

with 
intervention

6 weeks 
with 

intervention

6 weeks 
with 

intervention

7 weeks 
with 

intervention

Posttest 1
End of 

Preschool 

7 weeks 
with 

intervention

Posttest 2
January

First Grade 

Summer holiday

7 months

Christmas holiday



Språkstimulering

Uke1 Tema: Reising

Økt 1 Gruppe økt
(40-45 min)

Økt 2 Individuell økt
(10 min)

Økt 3 Gruppe økt 
(40-45 min)

Komponenter:

 Dialogisk lesing

 Narrative ferdigheter

 Bruk av ekspressivt språk

 Lytte aktiviteter

 Begrepsinstruksjon

 Prosjektord (Tier2)



Økt 4 (uke 2), tema hjemme
Økt 4

Type økt: Gruppeøkt

Overordnet tema: ”Hjemme”

Formål: Jobbe videre for å konsolidere kunnskapen om ”navn på ord”, strukturen i en historie. 

Introdusere begrepers overordnede kategorier, og magiske ord, temaet ”Hjemme”

Nødvendig materiell: billedkort med substantiver (konvolutt nr.4), boken ”Karsten får ikke 

sove”.

Varighet: 40-45 min

Del 1: Lek ”Hva er dette” (konvolutt nr 4)

Legg billedkortene på bordet med den blanke siden opp. Si: Nå skal vi leke en lek. Jeg skal vise dere bilder av noen ord. Alle 

ordene er ”navn på” ord. Jeg trekker et kort og snur dette, og viser det til dere. Kan noen si hva det er? Hva kan den det/gjøre? 

Hva kan vi bruke den til?  Nå er det …. tur til å trekke. Vis kortet til de andre. Hva er dette? Hva kan den brukes til/gjøre?

Gjenta dette til alle kortene er trukket. Gi mye ros. Hvis barna ikke greier å svare, si ordet og kom med eksempler på hva 

det er. 

Før leken avsluttes si: Dere kan veldig mange ord, så flinke dere har vært. Men det var jo noen ord som var litt vanskelige. Nå 

skal vi se på de ordene en gang til (velg ut de ordene barna strevde med, og gå gjennom dem en etter en). Si: Er det noen 

som husker hva dette var? Hva kunne den brukes til?



Resultater:



Results – Intermediate Measures
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Intermediate language skills containing trained words
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Forskjeller mellom gutter og jenter?
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Wald test χ2 = 1.104, df 2; p = .576

Ingen signifikant forskjell!



Results – Distal Measures
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Results – distal language skills 
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Distal Measures
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Forskjeller mellom gutter og jenter?
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Wald test χ2 = .425, df 2; p = .809

Ingen signifikant forskjell!



Konklusjon RCT1

Språkstimulering i barnehager virker og vi finner ikke
forskjeller mellom gutter og jenter



RCT 2 (England)

Early language screening and intervention can be 
delivered successfully at scale: Evidence from a 
cluster randomised controlled trial 

Gillian West1
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Results – distal language skills and 
Secondary language measures (ATLAS) 
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Distal language:
Wald test χ2 = .020, df 1; p = .89

Ingen signifikant forskjell!



Forskjeller mellom gutter og jenter?
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Distal language:
Wald test χ2 = .153, df 1; p = .70

Ingen signifikant forskjell!



Take-home message

1) Kan vi stimulere språkferdighetene hos barn –
virker språkstimulering? 



Take-home message

1) Kan vi stimulere språkferdighetene hos barn –
virker språkstimulering? 

Ja!



Take-home message

2) Er det forskjeller mellom gutter og jenter? –
lærer jente språk bedre enn guttene?



Take-home message

2) Er det forskjeller mellom gutter og jenter? –
lærer jente språk bedre enn guttene?

Nei
Det ser ut til at guttene lærer språkferdigheter like hurtig 
som jenter i slike strukturerte omgivelser som vi ser i disse 

språkintervensjonene.



Takk for oppmerksomheten!


