
NAVN VINELAND-II (VINELAND ADAPTIVE BEHAVIOR SCALES) 

Formål: Kartleggingsinstrument for vurdering av adaptiv atferd hos barn og 
ungdom 

Kort beskrivelse: Vineland-II er et av de mest brukte instrumentene internasjonalt når 
det gjelder kartlegging av adaptiv atferd. Det gir både et mål på 
generelle adaptive ferdigheter og på ferdigheter innen mer spesifikke 
funksjonsområder. Det finnes et intervjuskjema og et foreldreskjema 
med skandinaviske normer for aldersintervallet 2:0–21:11 år. I tillegg 
finnes det et lærerskjema som også er tilpasset skandinaviske forhold. 
Lærerskjemaet har ikke skandinaviske normer tilgjengelig, men kan 
brukes til innhenting av kvalitativ informasjon som kan supplere 
informasjonen fra foreldre- eller intervjuskjemaet. Vineland-II kan 
brukes i en rekke sammenhenger hvor det er behov for å vurdere 
hvordan et individ fungerer i hverdagen 

Faglig område/ferdigheter:   •Kommunikasjon 
•Dagliglivets ferdigheter 
•Sosiale ferdigheter 
•Motorikk 

Målgruppe: 2-21 år 

Kartleggingsmåte: Individuell 

Normering/standardisering: Ja. Skandinaviske normer 

Tilpasset/ikke tilpasset 
norske forhold: 

Ja. Den norske versjonen av Vineland-II er språklig og kulturelt 
tilpasset norske/skandinaviske forhold 

Utgitt: 2. utgave, 2011 

Forfatter: Sara S. Sparrow, Domenic V. Cicchetti & David A. Balla 
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