
Navn METAFON-METODEN 

Formål: En behandlingsmetode for barn med fonologiske vansker 

Kort beskrivelse: Metafon er en strukturert terapimetode for barn med fonologiske 
vansker. Hensikten er å hjelpe barnet til å utvikle evnen til å 
oppleve språklyder og forstå hvordan disse er organisert. Metoden 
ble opprinnelig utviklet for engelsktalende barn og har blitt brukt i 
Storbritannia i mange år i behandlingen av dysfonologiske barn 

Faglig område/ferdigheter:   Metoden øker den språklige bevisstheten til barnet 

Målgruppe: 3,5 år til 7 år 

Kartleggingsmåte: Individuell 

Normering/standardisering: Ikke oppgitt 

Tilpasset/ikke tilpasset 
norske forhold: Engelsk originalversjon 

Utgitt: 1990 

Forfatter: Elizabeth Daen, Janet Howell, Anne Hill og Daphne Waters 

Brukergrupper/ 
kompetansekrav: 

Terapeuter som bruker metafon-tilnærmingen 

 


