
Navn  VÅLETESTEN 2 

Formål:                                          En test på enkel språklig innlæring og hukommelse. 

Kort beskrivelse:                          Våletesten måler auditivt-verbalt korttidsminne og viser elevenes 

læringskurve visuelt for ti repetisjoner av ord i forhold til 

gjennomsnittet og standardavviket for klassetrinnet. Med ti 

repetisjoner blir også Våletesten en prøve på utholdenhet og 

konsentrasjon. 

 

Våletesten består av tolv ord fordelt på tre kategorier: Klær, 

kjøretøy og dyr. Ordene leses ti ganger. Etter hver opplesning skal 

elevene huske så mange ord som mulig. 

 

Faglig område/ferdigheter:            Totalskåren: Antall ord eleven husker totalt etter ti runder med 

opplesning. 

 Innlæringsfasen: Antall ord eleven husker etter de fem første 

rundene. 

 Konsolideringsfasen: Antall ord eleven husker etter de fem siste 

rundene. 

 Langtidsminne 1: Antall ord som gjengis etter en pause på 5 – 10 

minutter (uten ny opplesning). 

 Langtidsminne 2: Antall ord som gjengis etter en pause på en 

uke (uten ny opplesning). 

 Antall fall i læringskurven: Hvor mange «hakk» forekommer? 

Hakk defineres som svakere resultat enn i forrige 

innlæringsrunde. 

 Fallstørrelsen: Summering av størrelsen i hakkene. 

Målgruppe:                                       Skoleelever fra 7-17 år 

Kartleggingsmåte:                            Individuell 

Normering/standardisering:          Norsk og svensk normering  

Tilpasset/ikke tilpasset                    

norske forhold: 

Norsk versjon 
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Forfatter:                                            Andreassen, T.H & Øksenholt, S.I  
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kompetansekrav: 

Lærere, pedagogisk psykologiske rådgivere 

 


