
Navn  VÅLETESTEN 

Formål:                                          En norsk test på hukommelse og læringsevne. 

Kort beskrivelse:                          Våletesten måler auditivt-verbalt korttidsminne og viser elevenes 

læringskurve visuelt for ti repetisjoner av ord i forhold til 

gjennomsnittet og standardavviket for klassetrinnet. Med ti 

repetisjoner blir også Våletesten en prøve på utholdenhet og 

konsentrasjon. 

 

Våletesten består av tolv ord fordelt på tre kategorier: Klær, 

kjøretøy og dyr. Ordene leses ti ganger. Etter hver opplesning skal 

elevene huske så mange ord som mulig. 

 

Faglig område/ferdigheter:            Elevenes læringskurve: Antall ord eleven husker i ti runder med 

opplesning. 

 Umiddelbart minnespenn: Antall ord etter første runde med 

opplesning. 

 Innlæringsfasen: Læringskurvens form de fem første rundene. 

 Konsolideringsfasen: Læringskurvens form de fem siste 

rundene. 

 Totalt læringsnivå: Hvor mange ord eleven husker totalt på alle 

rundene. 

 Læringsstrategier og systematikk: Hvordan er elevers tilnærming 

til oppgaven, blir han oppmerksom på at ordene kan grupperes? 

Målgruppe:                                       Skoleelever fra 2. - 8. klasse 

Kartleggingsmåte:                            Individuell 

Normering/standardisering:          Norsk normering  

Tilpasset/ikke tilpasset                    

norske forhold: 

Norsk versjon 

Utgitt:                                                  2002 

Forfatter:                                            Andreassen, T.H & Øksenholt, S.I  

Brukergruppe/                                   

kompetansekrav: 

Lærere, pedagogisk psykologiske rådgivere 

 


