Navn Tinnitus Functional Index (TFI)

Formal:
Formalet med spgrreskjemaet er a evaluere behandlingsrelaterte
endringer og tinnitus alvorlighetsgrad

Kort beskrivelse: TFl er et nyttig spgrreskjema for evaluering av behandlingsrelaterte

endringer og alvorlighetsgrad av tinnitus. Spgrreskjemaet har atte
delskalaer som representerer atte viktige omrader som pavirkes

negativt av tinnitus. Disse delskalaene er: patrengende, fglelse av
kontroll, kognitiv, sgvn, hgrsel, avslapning, livskvalitet og fglelser.

Pasienten svarer pa et spgrsmal ved a velge ett av tallene som er
oppfert for spgrsmalet, og tegner en ring rundt det tallet. TFI har
totalt 25 spgrsmal i tillegg til en detaljert instruksjon for utregning
av TFl-skar. Respondenten ma svare pa minst 19 punkter (76% av
punktene) for at skaren skal vaere gyldig som et mal pa
alvorlighetsgrad av tinnitus.
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Annet helsepersonell
Forskere pa tinnitusfeltet



