
Navn ASTON INDEX 

Formål: Å observere og vurdere lese-, skrive- og språkferdigheter hos 
barn og voksne 

Kort beskrivelse: Ved hjelp av Aston Index kan man vurdere områder som språk, 
auditiv persepsjon og auditivt minne, visuell persepsjon og 
visuelt minne, motorikk og lateralitet, forhold som er relevante 
for lesing og rettskriving. Man får bilde av elevens sterke og 
svake sider når det gjelder lesing og skrivning. Dette gir et 
grunnlag for å tilrettelegge undervisning i samarbeid med 
elevens lærer 

Faglig område/ferdigheter:   • Språk 
• Auditiv persepsjon og minne 
• Visuell persepsjon og minne 
• Motorikk 
• Lateralitet 

Målgruppe: 6-14 år 

Kartleggingsmåte: Individuell. En av delprøver kan tas i gruppe 

Normering/standardisering: De norske normene er basert på 300 utprøvinger med barn i 
alderen 6, 8 og 10 år, fra 5 skoler og 20 barnehager i og omkring 
Oslo 

Tilpasset/ikke tilpasset norske 
forhold: Norsk versjon 

Utgitt: 1986 

Forfatter: M. J. Newton & M.E. Thomson. Norsk utgave ved Ruth Sivertsen 

Brukergrupper/ 
kompetansekrav: 

Spesialpedagoger og pedagogisk-psykologisk rådgivere i 
samarbeid med elevenes lærere. Den som bruker testen må ha 
erfaring med lese-, skrive- og språkvansker 

 


