
Navn METAFON HELT SET 

Formål: En strukturert behandlingsmetode for barn med språk/ 

uttalelsesproblemer av fonologisk art. 

Kort beskrivelse: Metafon er en terapimetode som har til hensikt å hjelpe barn til å oppfatte 

språklyder og til å forstå hvordan disse er organisert. Metoden øker 

barnets språkbevissthet, noe som også er nyttig for utvikling av 

leseferdigheter. Metoden bygger på lingvistikk forskning om barns 

språkutvikling og anvender moderne innlæringsmetoder i den praktiske 

tilegnelsen.  

 

Metafon består i sin helhet av en manual, en CD og 10 stk. testskjema 

(prosessanalytiske skjema). Manualen beskriver metoden steg for steg og 

hvordan man skal anvende materialet. CD-en består av 58 bilder som 

danner ulike minimale par, samt 70 kontrollbilder som brukes til å sjekke 

effekten av terapien sammen med testskjemaet. Testskjemaet anvendes 

til å sammenstille og undersøke hvilke fonetiske forenklinger barnet gjør. 

Hver forenklingsprosess representeres av et symbol/referansebilde og i 

bildematerialet er det 14 ulike referansebilder. 

Faglig område/ferdigheter: Fonologisk utvikling  

Målgruppe: Barn med språk/uttalelsesproblemer av fonologisk art 

Kartleggingsmåte: Individuell 

Normering/standardisering: Ikke oppgitt 
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