
Navn MINI-KIDS (DIRECT THERAPY FOR YOUNG CHILDREN WHO STUTTER) 

Formål: Mini-KIDS er en evidensbasert praktisk tilnærming til og terapi for barn 

som stammer. 

Kort beskrivelse: Boken er basert på terapikonseptet «Mini-KIDS» av Dr. Phil Patricia 

Sandreiser og Peter Schneider. Konseptet KIDS og Mini-KIDS har blitt 

beskrevet i flere utgaver av boken «Stottern im Kindersalter» (2015, 

Thieme Verlag, Stuttgart, New York). Mini-KIDS kan brukes som et 

grunnlag for utdanning av terapeuter og som en praktisk veiledning for 

terapeuter som ønsker å jobbe med konseptet. Boken legger også 

grunnlag for fremtidige effektmålinger på en standardisert måte. 

Introduksjonen til denne tilnærmingen er beskrevet, teoretisk fundert 

og dokumentert, og forklart med eksempler, videofragmenter, 

evalueringsskjemaer med mer. Materialet er tilgjengelig for nedlasting 

og bruk for eiere av boken. 
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