
Navn PALIN PARENT-CHILD INTERACTION THERAPY FOR EARLY CHILDHOOD 
STAMMERING 

Formål: En helhetlig tilnærming til «the Palin PCI-approach» for å støtte 

terapeuter/logopeder og generalister til å utvikle sin kunnskap, 

ferdigheter og selvtillit til å arbeide med barn som stammer og deres 

familier. 

Kort beskrivelse: Detaljert guide til «the Palin Parent-Child Therapy programme» (Palin 

PCI) utviklet ved «the Michael Palin Centre for Stammering» (MPC). 

Palin PCI bygger på prinsippet om at foreldre spiller en avgjørende rolle 

for effektiv terapi, og at å forstå og håndtere stamming er et resultat av 

et samarbeid mellom barnet, foreldrene og terapeuten. Boken 

fremhever behovet for en åpen kommunikasjon om stamming og tilbyr 

en kombinasjon av indirekte teknikker, slik som video-feedback, 

integrasjonsstrategier og selvtilittsbygging, og direkte teknikker som 

lærer barnet om hvordan han/hun kan hjelpe seg selv. 

 

2. utgaven: 

 Inneholder den mest oppdaterte forskningen på områder som 

nevrologi, genetikk og temperament, samt hvilken påvirkning 

stamming har for barn og deres familier. 

 Tilbyr ressurser til utskrift, slik som vurderingsverktøy, 

informasjonsark og terapi-ark. 

 Fokuserer på å fremme kommunikativ selvtillit hos barn som 

stammer og å utvikle kunnskap og selvtillit hos barnets foreldre. 
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